
CALCIO A 5

La formazione tecnica, tattica, fisica e mentale del 
giovane calciatore dall’Attività di Base alla Primavera

▶▶ AllenAre AttrAverso il gioco dAllA scuolA cAlcio Ai giovAnissimi.
Bonaccorso Stefano

▶▶ lA costruzione del gioco dAl bAsso con vAri sistemi di gioco, in contrApposizione A vAri sistemi di 
gioco e combinAzioni vArie per lA conclusione in portA - orgAnizzAzione delle pAlle inAttive in fAse 
offensivA ed in fAse difensivA.
Canzi Max

▶▶ le competenze relAzionAli e metodologiche degli AllenAtori del settore giovAnile.
Castelli Lucia

▶▶ Apprendimento motorio e controllo motorio - vAlorizziAmo le cApAcità coordinAtive generAli, 
AllA loro riscopertA in cAmpo, dAllA scuolA cAlcio sino Agli Adulti.
Cicognani Davide

▶▶ AttAcco e contrAttAcco nel settore giovAnile: dAl possesso Alle trAnsizioni.
Magi Lorenzo

▶▶ unA metodologiA per lA formAzione tAtticA individuAle e collettivA del giovAne cAlciAtore:  AnAlisi 
e sviluppo del gioco dAl 4c4 sino Al 11c11.
Rozen Maor

SETTORE GIOVANILE

PORTIERI (sabato 27 Maggio)
L’allenamento del giovane portiere dall’Attività di Base alla 
Primavera: dai fondamentali tecnici alle situazioni di gioco

▶▶ il portiere nellA scuolA cAlcio e nelle cAtegorie di settore giovAnile Agonistico: dAllA sceltA del 
ruolo Al consolidAmento dellA gestuAlità tecnicA. il mio metodo in cAmpo: il primo segreto e i 
4 pilAstri dellA pArAtA. il mio metodo in AulA: lA composizione del gruppo portieri nellA scuolA 
cAlcio, il coAching per i giovAni portieri trAmite il diArio di bordo e lA pnl per il linguAggio positivo.
Carta Alessandro

▶▶ l’uscitA AltA come difesA dello spAzio.
Di Iorio Lorenzo

▶▶ il metodo moderno per AllenAre lA reAttività dAi giovAni portieri dAllA cAtegoriA giovAnissimi 
sino Agli Adulti.
Ferrari Massimo 

Le competenze dell’allenatore di Calcio a 5 
dall’Attività di Base all’Alto Livello

▶▶ lA sceltA del modello di gioco in funzione del cAmpionAto ed Alle esigenze dellA squAdrA che si vA Ad AllenAre.
Bellarte Massimiliano

▶▶ le competenze relAzionAli e metodologiche degli AllenAtori del settore giovAnile.
Castelli Lucia

▶▶ l’AllenAmento per i giovAni portieri del cAlcio A 5 dAi 12 Ai 18 Anni.
Calabria David
▶▶ le esigenze Atletiche del giocAtore di cAlcio A 5: dAllA cAtegoriA Allievi All’Alto livello.

Ceppi David
▶▶ Apprendimento motorio e controllo motorio - vAlorizziAmo le cApAcità coordinAtive generAli, 

AllA loro riscopertA in cAmpo, dAllA scuolA cAlcio sino Agli Adulti.
Cicognani Davide

▶▶ principi tAttici dellA difesA A zonA nel cAlcio 5.
Marìn Ortega David

▶▶ principi e sviluppi dei sistemi di gioco in fAse offensivA.
Musti Alessio

▶▶ metodologiA e didAtticA per l’AllenAmento nellA scuolA cAlcio A 5.
Paniccia Alfredo

progrAmmi
I programmi completi degli eventi con 
il calendario dei clinic e le condizioni di 

partecipazione sono nel sito
www.sportilia.assoallenatori.it

ISCRIZIONI
Le iscrizioni si eseguono:

•	 on-line compilando la scheda di iscrizione 
nel sito www.sportilia.assoallenatori.it 

•	 a mezzo fax 051-19901507

•	 a mezzo e-mail 
bologna@assoallenatori.it

INFO LINE

Grassi Giovanni 
(Presidente AIAC Bologna)

cell. 338 - 4691853

Ferrari Luciano 
(Segretario AIAC Bologna)

cell. 339 - 5817775


